
Si vous avez besoin dóinformations compl®mentaires, Unique 
peut vous aider. Nous pouvons répondre aux questions 
individuelles et nous publions également une brochure plus 
d®taill®e sur les cons®quences de lóanneau 13. 
 

Cette fiche dóinformation ne se substitue pas ¨ la consultation 
médicale. Les familles doivent consulter un médecin ayant 
les compétences reconnues dans les domaines du diagnostic 
génétique, de la prise en charge médico-sociale et des 
problèmes de santé pouvant toucher les personnes 
concernées par cette affection génétique. 
 

é lóheure o½ nous publions, ce document contient sans doute 
les meilleures informations disponibles et le contenu de cette 
plaquette a été vérifié par le Dr Sixto Garcia-Minaur, 
généticien clinique, North Eastern Thames Regional Genetics 
Service et par le Professeur Maj Hulten, Professeur de 
génétique médicale, Université de Warwick, 2005. 
 

La version française réalisée par Valentin APAC a été vérifiée 
par le Dr Chantal Missirian, médecin cytogénéticien dans le 
Département de Génétique Médicale, CHU Timone enfants, 
Marseille, France. 
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Pourquoi est-ce arrivé  ? 
99 % des chromosomes en anneau sont sporadiques,  
c'est-à-dire quóils surviennent par hasard. La cause nóest 
pas connue et elle doit être considérée comme un accident 
qui sóest produit lors de la division cellulaire au cours du 
processus de fabrication des spermatozoïdes ou des 
ovocytes. 
 

Ces accidents ne sont pas rares. Ils peuvent affecter les 
enfants partout dans le monde et de tout type de milieux 
sociaux. 
 

Ils peuvent même se produire naturellement chez les 
plantes et les animaux. Il nóy a donc pas de raison de 
penser que votre mode de vie ou tout ce que vous avez fait 
soit responsable de la formation du chromosome en 
anneau. 
 

Très occasionnellement, un chromosome en anneau peut 
°tre h®rit® dóun parent, le plus souvent de la m¯re. é ce 
jour, une seule mère ayant transmis à ses jumelles un 
chromosome 13 en anneau ont été décrites dans la 
littérature médicale et toutes deux sont très légèrement 
affectées. 
 

Cela peut- il arriver de nouveau ?  
Si les examens montrent que les chromosomes des 
parents sont normaux, il est très peu probable qu'ils aient 
un autre enfant porteur dóun chromosome 13 en anneau. 
Toutefois, un diagnostic prénatal pourra être proposé si 
vous le souhaitez pour vous rassurer. 
 

Chaque être humain est unique et cette liste de symptômes  
nóimplique pas que votre enfant les d®veloppera tous : 
chacun réagit différemment selon le patrimoine génétique 
non touch® et ce qui nóest pas g®n®tique (le caract¯re, 
lóentourage, le milieu socio-culturel, etc.). Le suivi est 
essentiel pour la prise en charge globale du patient et le 
dépistage de symptômes pouvant survenir 
secondairement. 
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« Joyeux, amical 
   et serviable » 

Unique est une association à but non lucratif sans financement 
gouvernemental, nóexistant que par les dons et allocations de 
bourses de recherches. Si vous souhaitez apporter votre  
soutien vous pouvez faire un don sur notre site web: 
 

www.rarechromo.org/donate      Aidez-nous à vous aider ! 


